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La Instruccion Directa

(con mayusculas)




La Instruccion Directa

a veces denominada "big DI" debido al uso de mayusculas en ambas palabras

THEORY OF
INSTRUCTION:

Principles and Applications




La Instruccion Directa se basa en un analisis de tres sistemas
de conocimiento (Engelmann y Carnine, 1982).

EL ANALISIS DE LAS COMUNICACIONES ENTREEL &
PROFESOR Y EL ESTUDIANTE para desarrollar la
claridad del lenguaje mediante el cual los
profesores presentan los conceptos de manera
que permita a los estudiantes identificar los
atributos o caracteristicas criticas del contenido
y como el contenido relacionado es similar o
diferente.
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EL ANALISIS DE COMO SE ORGANIZA EL CONOCIMIENTO

Se utiliza para seleccionar el alcance y la secuencia >
del plan de estudios para que los estudiantes >

aprendan de manera efectiva y eficiente (por
ejemplo, ensenando habilidades que sean
generadlizables, enfocandose en grandes ideas).
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Y EL ANALISIS CONDUCTUAL APLICADO

Para identificar principios universales

sobre

comportamiento.

como el entorno influye en el




Durante las siguientes cinco décadas

Engelmann y sus colegas desarrollqron‘& >
planes de estudio para una variedad de
dreas académicas (por ejemplo, lectura,
matemadaticas, ciencias, estudios sociales),
aunque los planes de estudio que ensefian
la lectura inicial son, con mucho, los mas
utilizados.
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Estos planes de estudio utilizan la mayoria de los componentes de
la instruccion explicita

Modelos claros,

Participacion activa

Respuestas  frecuentes seguidas de
retroalimentacion,

Practica guiada e independiente

Uso de ejemplos y no ejemplos).




A diferencia de la Instruccion Explicita la Instruccion Directa

incluye lecciones escritas y muestra una N
progresion muy organizada v
cuidadosamente secuenciada a través del
contenido del plan de estudios.
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Por lo tanto, la Instruccion Directa incluye

tanto el plan de estudios (qué ensefiar) ¢
como la instruccién (como ensenar),
mientras que la instruccién explicita se
enfoca principalmente en como
ensenar
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La mayor parte de la investigacion sobre la Instruccion Directa

se realizé en las décadas de 1970, 1980 y
1990. >

Hattie (2009) revisé mds de 300 estudios
sobre Instruccion Directa que incluyeron a
mds de 40,000 estudiantes. Hattie calculo
un tamafo de efecto general de .59, lo que
situa a la Instruccion Directa en el rango
alto en términos de su efecto en el

aprendizaje. <
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La instruccion directa

Con minusculas




La instruccion directa

se desarroll6 como resultado de varios &
esfuerzos nacionales de investigacion a
gran escala llevados a cabo durante las
décadas de 1970 y 1980.

A diferencia de la gran "ID", la pequeia "id"

no implica instrucciéon escrita o planes de
estudios empaquetados.
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Los componentes educativos de la instruccion directa

SE IDENTIFICARON INICIALMENTE MEDIANTE >
INVESTIGACIONES CORRELACIONALES (pg'
ejemplo, observaciones de lo que hacen los
maestros efectivos cuando ensefian)

y FUERON SEGUIDOS POR INVESTIGACIONES
EXPERIMENTALES para verificar la efectividad
de los comportamientos de ensefianza
identificados.
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De la Instruccion Directa”

a la Instruccion Explicita .




El término Instruccion Explicita como alternativo para instruccion directa

&

parece que aparecié en la década de 199(? ¥
& Yy se convirtio en el término de eleccién en
educacion especial en la década de 2000




En cuanto a por qué,

Quizas, como con muchas otras
‘innovaciones” educativas, existe una
tendencia a poner "vino viejo en botellas
nuevas" para dar la impresiéon de ser "de
vanguardia®
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También es posible que el cambio de término

resulté de la critica de algunos educadores
al término "instruccién directa" basada eh
una perspectiva filoséfica sobre un método
de ensefianza y aprendizaje que evita un
enfoque ‘“dirigido o centrado en
maestro", y por lo tanto un término mas
nuevo como ‘explicito" puede ser mas
ampliamente aceptable o menos emotivo.
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Ademds, puede ser que la terminologia
haya cambiado a medida que la base de
conocimientos de la instruccion efectiva
crecid en los ultimos 20 afos y la instruccion
explicita fue vista como un término mas
abarcador y / o mads descriptivo que
incorpora nuevos hallazgos




Estos hallazgos se desarrollaron en areas como

Procedimientos para proporcionar a los estudiante&
oportunidades de responder (por ejemplo, ¥
interacciones entre pares),

La refinacion de cémo y cudando se proporciona
retroalimentacion correctiva y afirmativa,

O ser mas deliberado en el disefio de actividades
practicas efectivas para promover la retencién de
habilidades recién adquiridas. %
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Otra posible razon para el cambio en la terminologia

Es que los hallazgos de investigacion sobre
la instruccion académica resultaron en
cambios importantes en los enfoques de
ensefnanza que se estaban promoviendo.
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Por ejemplo,

En la década de 1980, el campo de Discapacidad
en el Aprendizaje comenzé a ALEJARSE DE LOS ¥
ENFOQUES DE ENSENANZA QUE SE CENTRABAN
EN REMEDIAR LOS PROCESOS PSICOLOGICOS
(y. en algunos casos, fisicos) subyacentes co \(\
forma de mejorar el rendimiento académico, y SE
TRASLADO A PROMOVER UN ENFOQUE MAS
DIRECTO PARA ENSENAR HABILIDADES
ACADEMICAS. 5
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Este cambio hacia una ensenanza mas directa se fortalecio a finales de la
década de 1990 y principios de la década de 2000,

Cuando Swanson y sus colegas publicaron «
una serie de articulos en los que presentaron
metaandlisis de investigaciones publicadas
sobre la ensefianza de estudiantes con
Discapacidad en el Aprendizaje para
identificar comportamientos de ensefianza
efectivos (por ejemplo, Swanson, 1999, 2001;
Swanson y Sachse-Lee, 2000).
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Lo que emergio de estos y otros analisis
(por ejemplo, Vaughn, Gersten y Chard, 2000)

. ¢
Fue que los componentes de ensefianza ¥
& asociados con la instruccion directa eran
los mas efectivos, excepto por lo que
Swanson denominé ‘instruccién de
estrategia".
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Segun Swanson, las variables principales que hacian que un enfoque de ensehanza
fuera una "estrategia" (en contraposicion a la ensefianza directa) eran:

(1) LA HABILIDAD QUE SE ENSENABA ERA ¢«
COMPLEJA (por ejemplo, los estudiantes
aprendian una secuencia de pasos para una
tarea de orden superior), mientras que la
ensenanza directa se centraba en
habilidades académicas y hechos basicos,
simples y discretos, y

(2) SE USABA UN MODELADO ELABORADO. %
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Sin embargo, él y sus colegas también
encontraron que LA COMBINACION DE
INSTRUCCI(:)N DE ESTRATEGIA k&
INSTRUCCION DIRECTA ERA MAS ¥
EFECTIVA QUE CUALQUIERA DE LOS
ENFOQUES POR SEPARADO.




Debe sefnalarse que LAS DISTINCIONES
UTILIZADAS PARA SEPARAR LAS DOS
FORMAS DE ENSENANZA SON &
DISCUTIBLES, dado que la ensefianza
explicita también incluye el modelado y se
ha utilizado para ensefiar habilidades "de
orden superior' ademas de habilidades mas
"basicas" (Rosenshine, 1997).
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Otra intervencion importante en la misma
época fue el desarrollo y validacién de

ESTRATEGIAS COGNITIVAS
APRENDIZAJE Y LA INSTRUCCION Dé >
ESTRATEGIAS, mediante la cuadl

ENSENA EXPLICITAMENTE a los
estudiantes con dificultades de aprendizaje
una serie DE PASOS A SEGUIR MIENTRAS
RESUELVEN PROBLEMAS Y COMPLETAN
TAREAS.
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Ademds de aprender a utilizar los

pasos de la  estrategia, LA
INSTRUCCION TAMBIEN SE CENTRO EN
ENSENAR EXPLICITAMENTE
PROCEDIMIENTOS DE
AUTORREGULACION (por ejemplo.
establecimiento o [ objetivos,

autocontrol, autoevaluaciéon; Hughes,
2011).

} %
os ,,

P




Los dos enfoques principales de estrategias de aprendizaje
que surgieron y todavia se utilizan son:

&

&
El programa de Desarrollo de Estrategias ¥
Autorreguladas, que se enfoca en
estrategias de escritura (Graham y Harris,

2009)




Y el Curriculo de Estrategias de Aprendizaje del Modelo de
Intervencion Estratégica,

que incluye estrategias para una ¢
variedad de tareas académicas vy
relacionadas con la academia (por
ejemplo, estrategias de lectura,
escritftura y matemdticas, asi como
estrategias de memoria, finalizacién de
tareas y toma de examenes; Deshler y
Schumaker, 1986).
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Estos dos planes de estudios

Utilizan componentes instruccionales ¢
similares para ensefar a los
estudiantes las estrategias especificas
y. ademds, incluyen la mayoria de los
componentes de instruccion explicita
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Es posible, dado las diferencias entre la
instruccion directa y la instruccion de
estrategias sugeridas por Swanson,
junto con otras razones mencionadas
anteriormente, que un termino mas
nuevo y mads inclusivo con un
significado menos divisivo comenzara a
ganar terreno en la conversacion
académica.
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En cualquier caso, esta claro QUE LAS
RAICES DE LA INSTRUCCION EXPLICITA
PROVIENEN DIRECTAMENTE DE LQ& >
INSTRUCCION DIRECTA Y DE LA »
INSTRUCCION DIRECTA, ambas con una
historia de efectividad, especialmente para
estudiantes con dificultades de aprendizaje
y enriesgo.
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